@ ? Jatobd

OBS: Cardapio sujeito a alteracdao de acordo com a disponibilidade dos alimentos

Cardapio Mensal — Junho - 2018

Tatobé e
A:XIN(-)&(; - Segu(Zz;o;{e:ra Terca - feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
FUND. 1E 2 (05/06) (06/06) (07/06) (08/06)

OVOS MEXIDOS COM
QUENO
ABOBRINHA REFOGADA

ESCONDIDINHO DE FRANGO
BROCOLIS REFOGADO
ARROZ E FEIJAO

MACARRAO A BOLONHESA
ARROZ E FEIJAO

RISOTO DE FRANGO
BATATA PALHA
ARROZ E FEIJAO

CARNE LOUCA
MANDIOQUINHA SAUTE
ARROZ E FEIJAO

ARR?AZLEAEQJAO SALADA S';AI;LSE : SALADA SALADA
GELATINA FRUTA PUDIM DE MARIA MOLE
FRUTA
Segunda - feira Terca — feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
(11/06) (12/06) (13/06) (14/06) (15/06)
ISC?REEHF:SSGO KIBI[\IHO ASSADO PANQUECA DE FRANGO FEIJOADINHA STROGONOF DE FRANGO
CENOURA REFOGADA PURE DE BATA:I'AS SELETA DE LEGL{MES COUVE E FARQFA BATATA PALI-NIA
ARROZ E FELAO ARROZ E FEIJAO ARROZ E FEIJAO ARROZ E FEIJAO ARROZ E FEIJAO
SALADA SALADA SALADA SALADA SALADA
GELATINA FRUTA LARANJA BOMBOCADO
FRUTA
Segunda - feira Terca — feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
(18/06) (19/06) (20/06) (21/06) (22/06)
CARNE MOIDA REFOGADA FRANGO ASSADO 3 NUGUETS ASSADO CARNE COZIDA
ABOBRINHAN POLENTA 5 LASAANRI;'?)Q :S;?AN: ESA CREME DE MII:HO BATATA SAU'NI'I::
ARROZ E FEIJAO ARROZ E FEIJAO SALADA ARROZ E FEIJAO ARROZ E FEIJAO
SALADA SALADA FRUTA SALADA SALADA
FRUTA GELATINA FRUTA BRIGADEIRO
Segunda - feira Terca - feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
(25/06) (26/06) (27/06) (28/06) (29/06)

OMELETE DE QUEIJO
SELETA DE LEGUMES
ARROZ E FEIJAO
SALADA
FRUTA

ISCAS DE CARNE GRELHADA
CHUCHU REFOGADO
ARROZ E FEIJAO
SALADA
GELATINA

MACARRAO COM ATUM
ARROZ E FEIJAO
SALADA
FRUTA

ALMOCO JUNINO
FRANGO CAIPIRA COM
ERVILHAS
Cuscuz
SALADA DE MILHO EM ESPIGA
ARROZ DOCE

HAMBURGUINHO CASEIRO
BATATA FRITA
ARROZ E FEIJAO
SALADA
FRUTA
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Colaigio e
orJatoba

_—

Colagio Jextobe

OBS: Cardapio sujeito a alteracdao de acordo com a disponibilidade dos alimentos

Cardapio Mensal — Junho - 2018

LANCHES

Segunda - feira
(04/06)

Terca — feira
(05/06)

Quarta-feira
(06/06)

Quinta-feira
(07/06)

Sexta-feira
(08/06)

P3o de queijo

Bolo mesclado

Biscoito com requeijao

Bisnaguinha com margarina

Biscoito maisena

Suco Suco Suco Suco Suco
fruta Fruta Fruta Fruta fruta
Segunda - feira Terca — feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
(11/06) (12/06) (13/06) (14/06) (15/06)
Bisnaguinha com queijo Torta de legumes Rosquinha de coco P3o com margarina Biscoito de polvilho
Suco Suco Suco Suco Suco
Fruta fruta Fruta Fruta fruta
Segunda - feira Ter¢a — feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
(18/06) (19/06) (20/06) (21/06) (22/06)

Biscoito maisena

Bolo de laranja

Biscoito agua e sal com

Rosquinha de leite

P3o com margarina

Suco Suco reztigao Suco Suco
fruta fruta Fruta fruta
fruta
Segunda - feira Terg¢a — feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
(25/06) (26/06) (27/06) (28/06) (29/06)

P3ao com requeijao
Suco
Fruta

Bolo de cenoura
Suco
Fruta

Biscoito de polvilho
Suco
Fruta

Bisnaguinha com margarina
Suco
Fruta

Pao de queijo
Suco
fruta

*Para introdugdo do alimento, a quantidade e a consisténcia servida é a adequada conforme a idade e as restricdes das criangas.

OBS: Lembrando que todos os ingredientes do cardapio sdo oferecidos para a crianga, somente quando liberados pelos Srs Pais e Pediatras.

* S3o respeitadas as restricdes alimentares das criangas e ofertados outros alimentos no lugar dos alimentos proibidos apontados pelos pais.

* A consisténcia ou pedacos das frutas, sdo ofertados de acordo com a evoluc¢do e idade da crianca.
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